Itinéraire de randonnée "Chdteau de Montlaur” -

Coucouron

® Facile % Apied

® Départ 77 Avenue Joseph Bonhomme
07470, Coucouron
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LE BOUCHET

Descriptif

La promenade que vous vous apprétez & faire est
riche en découvertes a la fois géologiques,
historiques mais aussi gastronomiques.

Dés le ler kilométre de la boucle, vous apercevrez
le fameux plan d'eau de Coucouron, ancien maar
volcanique remis en eau et aménagé. Ce circuit
est également riche sur un plan historique. En effet,
litinéraire traverse le hameau de Montlaur ou fut
jadis construit le fameux chateau de la célébre
famille des Montlaur. Plusieurs chateaux leur
appartenaient : Arlempdes, Montpezat, Mayres et
Aubenas. A 'emplacement de I'ancien chateau
dont il ne reste rien, se trouve aujourd'hui une croix
attestant de la grandeur passée.

Coucouron est aussi
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réputé pour sa gastromomie notamment pour son
célébre fromage qui porte le méme nom que celui
du village.

Départ : place de I'office du tourisme

1 — Descendre au plan d’eau en suivant la route
goudronnée, balisage rouge et jaune.

2 - Longer le plan d’eau par la gauche et monter &
gauche dans le bois jusqu’au serre d'Olpillére.

3 — A l'intersection « Croix du Bouchet » prendre
tout droit, puis traverser la route et aller jusqu’au
hameau de Montlaur : un rocher surmonté d'une
croix domine les habitations.

4 — Au croisement, a la sortie de Montlaur, suivre le



sentier plein nord qui conduit & Coucouron en
coupant par les champs, balisage jaune et blanc.
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